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Im Februar 2002 hat sich in Koin die Arbeitsgemeinschaft der Berufsverbande der
qualifizierten ernahrungsberatend und ernahrungstherapeutisch tatigen Berufe
Deutschlands (AQED), bestehend aus

BDEM — Berufsverband Deutscher Ernahrungsmediziner e.V.
VDD - Verband der Didtassistenten Deutscher Bundesverband e.V.
VDO — Verband der Diplom — Oecotrophologen e.V.

konstituiert. Die Mitglieder der Arbeitsgemeinschaft wollen unter Bertcksichtigung
der jeweiligen Verbandsziele in konstruktiver Weise gemeinsam

1.

den Stellenwert der Erndahrungstherapie als zumeist primarer und haufig
alleine ausreichender Therapieform bei vielen erndahrungsbedingten und
ernahrungsabhangigen Erkrankungen erhéhen,

Verfahren der Qualitatssicherung abstimmen und weiterentwickeln und
deren konsequente Anwendung in der ernahrungstherapeutischen Praxis
fordern,

in Gesprachen mit Verbanden und Kostentragern die Notwendigkeit, den
Umfang und die Durchflihnrungsmodalitaten einer qualifizierten Ernahrungs-
therapie auf der Grundlage von anerkannten Leitlinien vertreten,

die Bildung von interdisziplinaren ernahrungstherapeutischen Teams

- bestehend aus jeweils mindestens einem verordnenden Arzt und einer be-
ratenden Ernahrungsfachkraft (mit nachgewiesener Qualifikation) - initiieren,
damit eine zielgerichtete und nachhaltige Durchfihrung der Ernahrungsthera-
pie gewdhrleistet wird,

den Wissensstand der ernahrungstherapeutischen Teams durch Berufsgrup-
pen libergreifende FortbildungsmaBnahmen verbessern,

. interdisziplinare Modellprojekte flr die Pravention und Therapie ernah-

rungsbedingter Erkrankungen entwickeln und deren Umsetzung fordern,

fir eine Verbreitung von anerkannten Ernahrungsinformationen und Bera-
tungsangeboten Uber ein Internet-basiertes Kommunikationsnetz sorgen,
kritisch Stellung nehmen zu unseriosen Ernahrungsinformationen bzw. Be-
ratungsangeboten, insbesondere wenn diese in Verbindung mit direkter oder
indirekter Produktwerbung zu einer Tauschung von Verbrauchern bzw. Pati-
enten filhren kénnen,

dafiir sorgen, dass alle Mitglieder der Berufsverbande die hier aufgefiihrten
Ziele kennen.
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