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Die Gesellschaft befindet sich in einem grundlegenden Wertewandel. Traditionelle Strukturen
werden dabei genauso wie ,Haus und eigener Herd" in Frage gestellt. Leben und Geniellen
I6sen Begriffe wie Alltag und Erndhrung ab. Der Single und die moderne Familie sind heute
mit ihren personlichen Lebenszielen zeitlich verplant wie Manager. Mit der Werte- und Inte-
ressenverschiebung erhalt damit auch das Thema Essen und Trinken einen neuen Stellen-
wert in der Gesellschaft. Zwei Entwicklungen werden dieses Thema maldgeblich bestimmen.

Zum einen geht es um conveniente frische und natlrliche Produkte, die in unterschiedlichen
Aggregierungsformen die Winsche von der einfachsten Mahlzeitenherstellung bis hin zur
Nahrungserganzung mit physiologischem Zusatznutzen abdecken.

Auf der anderen Seite heilt die Entwicklung ,liefestyle of health and sustainability“. Hier steht
die Authentizitat, also das unverfalschte Produkt, aber auch Bio im Mittelpunkt.
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Chilled Food hat schon seit Jahren in den USA, England und den Niederlanden einen festen
Platz im Kuhlregal der Supermarkte. In Deutschland hat sich dieses Segment erst seit Ende
der 90er Jahre entwickelt. Mittlerweile kauft nahezu jeder Haushalt im Jahr mindestens ein
Produkt aus der Warengruppe. Die Wiederkauferrate liegt bei fast 99 %.

Ernahrung und Medizin 2006: Erster gemeinsamer Bundeskongress ,Kompetenz in Ernahrung“ von BDEM, VDD und VDOe



